Historia Sztucznej
Inteligencji

0d systemow eksperckich do ery modeli generatywnych (GenAl) — raport badawczy
dla inzynierow oprogramowania wkraczajacych na rynek w latach 2025-2026.




Dlaczego to wazne?

AI jako wymog, nie opcja

Nowa rola inzyniera

Czyste "pisanie kodu" staje sie zautomatyzowane. Wspotczesny
programista to architekt systemow i weryfikator logiki biznesowej —
tzw. Al-Assisted Developer.

Skala adopcji (2025)

GitHub Copilot: 20 mln uzytkownikow, wzrost 400% r/r

~90% firm Fortune 100 korzysta z asystentow Al

46% nowego kodu generowane przez Al

W Javie wskaznik ten wynosi 61%, w Pythonie 55%



Wptyw AI na produktywnosSc
52%

Potwierdzony wzrost

programistow potwierdza pozytywny wptyw Al na wydajnos¢ (Stack Overflow 2025)

55%

Szybsze zadania

programisci z GenAl koncza zadania szybciej w kontrolowanych badaniach

75%

Krotszy code review
czas przegladu kodu spada z 9,6 do 2,4 dnia

817K

Stanowisk w Polsce

wysoce podatnych na interakcje z systemami generatywnymi (raport NASK)



Wykorzystanie AI wedtug kategorii zadan (2025)

Zadanie

Wdrazanie i monitorowanie ~-

Planowanie architektury -

Analityka predykcyjna -

Przeglad i zatwierdzanie kodu -

Pisanie testow -

Generowanie dokumentacji -

Debugowanie btedow -

Nauka nowych koncepcji -
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% programistow uzywajacych Al
Dane z raportu Stack Overflow 2025. Najwyzszy wskaznik adopcji notuja zadania operacyjne i architektoniczne — Al staje sie standardem w catym cyklu wytwarzania oprogramowania.



ROZDZIAL 1

Prehistoria 1 narodziny

1950 — Alan Turing 1

Esej Computing Machinery and Intelligence. Propozycja "Gry
w Nasladownictwo" — Testu Turinga jako benchmarku oceny

maszyny. 2

1956 — Dartmouth 3

McCarthy, Minsky, Shannon. Oficjalne narodziny dyscypliny
"Sztuczna Inteligencja". Wielki optymizm — petna inteligencja
w kilka tygodni? 4

Al

1955-56 — Logic Theorist

Newell i Simon tworza program dowodzacy 38 twierdzen z
Principia Mathematica. Jeden dowod — krotszy niz autorski.

1964-67 — ELIZA

Weizenbaum (MIT) tworzy pierwszy chatbot. Dopasowanie
wzorcow regex wywotuje "Efekt ELIZY" — uzytkownicy
zwierzaja sie maszynie.
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ELIZA 1 Test Turinga -—
dwie lekcje pokory

Test Turinga (1950)

Sedzia rozmawia z maszynag i
cztowiekiem przez terminal. Jesli nie
odrozni — maszyna jest "inteligentna".
Wspotczesne LLM zdaj3 ten test z
tatwoscia, nie posiadajac Swiadomosci
— nasladownictwo jest algorytmicznie
prostsze niz ogolna racjonalnosc.

ELIZA (1966)

Architektura oparta w 100% na
dopasowywaniu wzorcow. Wzorzec |
feel X » odpowiedz Why do you feel
X?. Brak rozumienia stow. Mimo to
uzytkownicy zwierzali si¢ maszynie z
intymnych szczegotow zycia — Efekt
ELIZY.



Pierwsza Zima AI

Eksplozja kombinatoryczna
zatrzymata wszystko

Gdy algorytmy wyszty poza zamkniete Srodowiska logiczne, napotkaty na eksplozje kombinatoryczng — liczba stanow decyzyjnych rosnie szybciej
niz wyktadniczo, a sprzet lat 70. dysponowat Sladowa pamiecia RAM. Raport Lighthilla (1973) brutalnie podsumowat niemozliwosc skalowania
poza laboratorium. Sponsorzy odcieli finansowanie — nastata Pierwsza Zima Al.
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Era systemow eksperckich | nference

engine oup

Baza Wiedzy Silnik Wnioskowania

Tysigce faktow i regut JESLIAi B — TO Modut procesujacy dynamicznie

C, recznie kodowanych przez dobierajacy tancuchy regut do danych
programistow na podstawie wejsciowych uzytkownika, niezalezny
wywiadow z ekspertami. od bazy wiedzy — mozna aktualizowac
reguty bez psucia logiki silnika.

Lata 80. przyniosty odrzucenie mrzonek o "myslacej maszynie" na rzecz
wyspecjalizowanych narzedzi komercyjnych. Systemy eksperckie miaty jedno
zadanie: emulowac eksperta w bardzo waskiej dziedzinie.




DENDRAL 1 MYCIN — triumfy 1 bariery

DENDRAL (Stanford, lata 60.)

Analiza wynikow spektrometrii mas. Dedukowat strukture
czasteczek organicznych z ogromng doktadnoscia — wyniki
wielokrotnie przewyzszajace poczatkujacych badaczy w tej waskiej
niszy.

Dlaczego MYCIN nie trafit do szpitali?

Nie kod byt problemem — lecz kwestie prawne i etyczne. Kto
odpowiada za Smierc pacjenta z winy algorytmu? Lekarze nie ufali
komputerom na tyle, by powierzy¢ im ludzkie zycie.

MYCIN (Stanford, lata 70.)

Diagnostyka bakteryjnych infekcji krwi i dobor dawek
antybiotykow. W Slepych testach trafniejszy niz specjaliSci. Reguta:
"JESLI barwienie Grama ujemne ORAZ pateczka ORAZ goraczka -
zakazenie jelitowe (pewnosc 0.8)".

Druga Zima AI (lata 90.)

Systemy regutowe uderzyty w mur: niezdolnos¢ do nauki, problem
kruchosci (brittleness), ogromne koszty utrzymania bazy wiedzy.
Reczne kodowanie ztozonosci Swiata okazato sie
architektonicznym absurdem.



ROZDZIAL 3

Rewolucja Big Data 1 uczenie maszynowe

Odwrocona logika programowania

W tradycyjnym paradygmacie: reguty + dane = wynik. W uczeniu maszynowym: dane + poprawne
odpowiedzi - reguty odkryte przez model. Przejscie od z gory ustalonych polecen do
adaptacyjnych macierzy prawdopodobienstwa.

Dwa katalizatory

o Big Data: internet, social media, IoT — niewyobrazalne ilosci nieustrukturyzowanych danych
jako paliwo treningowe

e GPU: tysiace prostych rdzeni dziatajacych rownolegle — trening sieci neuronowych
przyspieszyt tysiackrotnie




AlexNet 2012 —
przebudzenie gtebokiego
uczenia

Konkurs ImageNet Inzynieryjny

30 wrzesnia 2012. Klasyfikacja setek majstersztyk

tysiecy zdjec na 1000 kategorii. Trening rozdzielony na dwie karty
AlexNet (Hinton, Toronto) zmiazdzyt NVIDIA GTX 580. Funkcja aktywacji
konkurencje — btad nizszy o0 9,8 p.p. RelLU rozwigzata problem

od drugiego miejsca. "zanikajacego gradientu" —

umozliwiajac trenowanie gtebokich,
wielowarstwowych sieci.

Hierarchia warstw

Pierwsza warstwa: linie brzegowe. Kolejna: tekstury i ksztatty. Ostatnia:
predykcja konicowa (np. "Siberian Husky"). Gwattowny boom na wielowarstwowe

sieci neuronowe.



AlphaGo vs Lee Sedol -

(2016)

Dlaczego Go byto "Swietym Graalem"?

Liczba kombinacji ruchow przewyzsza liczbe atomow we
Wszechswiecie. Metoda brute-force (jak Deep Blue w szachach) byta
bezuzyteczna. DeepMind potaczyt Monte Carlo + gtebokie sieci
neuronowe + uczenie przez wzmacnianie. Wynik: 4-1 dla AlphaGo.

Rubikon przekroczony

Dwa ikoniczne ruchy

Ruch 37 (gra 2): AlphaGo zagrato nielogicznie — komentatorzy uznali
to za btad. Po kilkudziesieciu ruchach okazato sie, ze maszyna
zaprojektowata dtugofalowa kontrole terytorium. Pierwsza "kreatywna
intuicja" maszyny.

Ruch 78 (gra 4): Lee Sedol wykonat desperacki, statystycznie rzadki
ruch — "Boskie Dotkniecie". AlphaGo kompletnie sie pogubito i
przegrato. Dowod elastycznosSci nieustrukturyzowanego umystu
ludzkiego.



ROZDZIAL 4

Rewolucja Transformer —
"Attention Is All You Need"
(2017)

Do 2017 roku dominowaty rekurencyjne sieci RNN/LSTM — czytaty tekst sekwencyjnie, tracac kontekst
z poczatku dtugich dokumentow. Artykut Google Brain catkowicie to zmienit.

®
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— | Co dany token probuje wyszukac wzgledem Cechy informujace reszte systemu: "oto co
Ll I | ' ‘ innych w kontekscie. doktadnie zawiera ten element".
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Value (V)

Prawdziwy wektor wagi pojecia przekazywanego w procesie koncowym.

Dzigki QKV zdanie "Zamek zaciat sie w dzinsach" jest w 100% obojetne na podwojne znaczenie stowa
"zamek" — system powigzat wysoka waga stowo "dzinsy". Artykut osiagnat do 2025 roku ~173 tysiace
cytowan.
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0d GPT-3 do ChatGPT — narodziny LLM

ChatGPT /
GPT-1/2 -
Obiecujace : ..
eksperymenty, Multimodalnosc,

masowe przyjecie, era
GenAl

ograniczona skala

GPT-3

175 mld parametrow,
Few-Shot, emergencja

OpenAl udowodnito w latach 2018-2020, ze inteligencja modelu rosnie wyktadniczo z liczbg parametrow. GPT-3 (175 mld parametrow) ujawnit zjawisko inteligencji emergentnej — uczenia
matoprobkowego (Few-Shot Learning): maszyna dedukowata abstrakcyjne zjawiska z kilku przyktadow bez kosztownego fine-tuningu. GPT-4 dodat multimodalnos¢, a ChatGPT wywotat erupcje
mainstreamu GenAl w 2022 roku.



Krajobraz modeli AI (2025-2026)

Claude (Anthropic)

Wersje 3.5 i 4.5 Sonnet. Dominuje w
benchmarkach logiki programistycznej,
szczegolnie frontend z nowoczesnymi
frameworkami. Precyzyjnie trzyma kierunek
zadania analitycznego.

Gemini (Google)

Potezne okno kontekstowe — Gemini 1.5 Pro
pochtania tysigce stron lub rozlegte drzewa
kodu naraz, odpowiadajac o spojnosc
architektury bez gubienia zmiennych gteboko
w podkatalogach.

Mistral / LLaMA (Meta)

Rewolucja wolnych licencji i Mixture-of-
Experts (MoE) — aktywuje tylko dedykowany
wycinek parametrow (np. 41 mld z 675 mld).
Drastycznie obniza koszty API przy zachowaniu
wysokiej celnosci.



Modele dyfuzyjne — generowanie obrazow

Jak dziatajg Diffusion Models?

Forward diffusion: obraz niszczony piksel po pikselu do "losowej zupy szumu"
(Gaussian noise).

Reverse diffusion (Denoising): sieC U-Net uczy sie idealnie przewidywac usuniecie
szumu, warunkowana tekstowym wektorem (Cross-Attention).

Efekt: wyczarowanie hiperrealistycznego portretu z szumu przez samo zadanie
tekstowe — np. "astronauta na koralach". Komercyjnie: DALL-E, Midjourney.




ROZDZIAL 5

Narzedzia AI-Assisted Developera (2025-
2026)

GitHub Copilot
(Microsoft)

Standard korporacyjny zintegrowany z
repozytoriami. Wbudowany w Visual
Studio — przewiduje obszerne bloki
kodu boilerplate, rozwiazuje powtarzalne
problemy bez recznej interwencji. 20 min
uzytkownikow.

Cursor AI

Krol zaawansowanych edytorow,
bazujacy na VS Code. Jeden rozkaz
CMD+K tworzy spojna ustuge z testami
jednostkowymi. Dynamiczne zmiany
symultanicznie na kilkudziesieciu plikach
jednoczesnie.

Windsurf (Codeium)

Faworyt deweloperow z otwartymi
planami komercyjnymi. Wybitny w
projektach wymagajacych zelaznej
pamieci kontekstowej — informuje
operatora krok po kroku z potoku
dziatan, "nigdy nie gubi watku"
inzynieryjnego.



0S czasu — kamienie

milowe AI

1950
Test Turinga (Turing)

1966-72
ELIZA, DENDRAL, MYCIN

1997
Deep Blue pokonuje Kasparowa

2016
AlphaGo 4-1 Lee Sedol

2020
GPT-3 — 175 mld parametrow

2025/26
Al-Assisted Developer — 46% kodu z Al

1956
Narodziny Al — Dartmouth (McCarthy)

1973
Raport Lighthilla — | Zima Al

2012

AlexNet — triumf Deep Learning

2017
Transformer — "Attention Is All You Need"

2022
ChatGPT — era GenAl



CWICZENIA PRAKTYCZNE

Trzy zadania dla

1

Naiwny system regutowy 2
w Jupyter

Zbuduj chatbot inspirowany ELIZA
uzywajac wytacznie stownikow i
biblioteki re (regex). Wejscie "I feel
scared about my job" - dynamiczny
string f-formatowania. Docblock:
dlaczego regex nie ma nic wspolnego z
gtebokim wektorowym powigzaniem
semantycznym Deep Learning.

przysztego inzyniera

Inzynieria kontekstowa
— benchmarking LLM

Wklej btedny kod asyncio z
zakleszczeniem (silent-bug).
Zaprojektuj prompt "krok-po-kroku z
objasnieniem zatozen". Porownaj dwa
modele (np. OpenAl vs Anthropic) w
tabeli Markdown — ktory halucynowat,
ktory utrzymat wektor konwersacyjny.

3

Esej techniczny (~300
stow, plik .md)

Ktory skok paradygmatyczny (twarde
reguty - ML - Transformer >
agentowe IDE) ma najwigkszy
przetomowy wptyw na Twoje
srodowisko inzynierskie? Maksymalnie
punktowane: odwotanie do "pustej
bazy wiedzy" vs symultanicznosci
mechanizmu QKV. Wymagana krytyczna
analiza znieksztatcen modelu Al.
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Kazde ograniczenie architektoniczne
dzisiejszych LLM ma korzenie w
historii — od kruchoSci systemow
regutowych po problem
zanikajacego gradientu.

Nie "klepaczem kodu". Definiuj
problem, instruuj modele, audytuj
bezpieczenstwo i integracje
wygenerowanego kodu.
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Zachowaj krytyczny horyzont

Model bez wagi tokenowej zaserwuje wadliwg architekture bez watpliwosci.
Twoja wartoSc to wtasnie zdolnosc do wykrycia halucynacji maszyny.

Ignorowanie Al przez firme lub programiste jest w 2025 roku
rownoznaczne z wydaleniem z rynku — dysonans produktywnosci jest
niewspotmierny. Twoja przewaga to zrozumienie tej osi czasowe;.



